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Kurs masazu, specjalistyczne szkolenie pracy z osobami z

niepetnosprawnoscig, to niektore ze szkolen, dzieki ktorym wolontariusze

zdobywajg nowe umiejetnosci i doSwiadczenia oraz kompetencje AAa

potrzebne w pracy zawodowe] a takze w pomocy rodzicom dzieci z

niepetnosprawnoscig skupionym w "Klubie Rodzica" dziatajgcym w

stowarzyszeniu ,Razem”.
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Rybnik. Miasto 2 lkrg.

Rybnickie stowarzyszenie .Razem” realizuje kolejny projekt przygotowujacy grupe wolontariuszy w réznym
wieku do dziatan na rzecz 0s6b z niepetnosprawnoscia, dzieki czemu beda oni mogli samiw sposob
profesjonalny realizowac dziatania terapeutyczne i rehabilitacyjne adresowane do osdh z
niepetnosprawnoscia.

- Za nami szkolenie metoda Handle, ktdra pozwala poznac inne podejsScie do autyzmu i innych
niepetnosprawnosci, skupia sie na catoSciowym podejsciu do osoby z niepetnosprawnoscia i
likwidowaniu przyczyn niepetnosprawnosci u jego podstaw —wyjasnia Joanna Tarnowska, koordynator
projektu ‘Wolontariat w Klubie Rodzica®. To metoda, ktora mozna samemu stosowac w domu i juz nasi
wolontariusze pomagaja rodzicom w terapii dzieci. Przed wolontariuszami jeszcze min. kurs masazu
potaczony z udzielaniem pierwszej pomocy. Dzieki takim projektom Stowarzyszenie zyskuje cenna pomoc
wolontariuszy, a oni zdobywaja doSwiadczenie i nowe umiejetnosSci zawodowe, kidre zwiekszaja ich
atrakcyjnoSc na rynku pracy.

W ramach projektu wolontariusze uczestnicza takze w zajeciach kulturalnych majacych na celu
umozliwienie im oraz osobom z niepetnosprawnoscia poznanie instytucji kulturalnych w miescie Rybnik.
Wolontariusze, jako asystenci osob niepetnosprawnych, wybrali sie na koncert grup Zawiato i Atmasfera, a
z mtodszymi dziec¢mi na przedstawienie .Doktor Dolittle™. To bardzo cenne dla osob niepetnosprawnych,
poniewaz oni czesto bez opieki nie moga wyjs¢ z domu. To rowniez czas dla rodzicow. W czasie, gdy dzieci
bawity sie na przedstawieniu, oni mieli okazje, by spotkac sie w kawiarni, porozmawiac, miec chwile dla
siebie. Przed nami jeszcze miesiac innych, ciekawych dziatan, ktdre wolontariuszom pomoga nabywac
cenne umiejetnosci zawodowe, a osobom z niepetnosprawnoscia umozliwia korzystanie z atrakcji
kulturalnych i rekreacyjnych.

Osohy zainteresowane dziatalnoscia stowarzyszenia .Razem” zapraszamy na strone internetowa:
www.stowarzyszenierazem.org.pl

Projekt ,,Wolontariat w Klubie Rodzica” wspdfinansowany jest ze srodkow Miasta Rybnik oraz ze srodkow
wiasnych Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0s6b z niepetnosprawnoscia i ich otoczenia .Razem”.
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