Integracja na wakaclach

Adrian Karpata

RYBNIK.
Stowarzyszenie Razem
jak co roku zadbato

i 0 dzieci zdrowe, i 0
niepetnosprawne,
organizujgc wakacje dla
blisko 70 najmtodszych
mieszkancdw miasta.

Dwa tygodnie zabawy, wycieczki
i ciekawe zajecia - z takich atrakcji
moglo skorzysta¢ prawie 70 dzie-
ci zdrowych i niepelnosprawnych
z Rybnika. Takie wakacje zapewnilo
im Stowarzyszenie Razem w ramach
péikolonii, kolonii czy turnuséw
rehabilitacyjnych, Byly to m.in. inte-
‘gracyjne pélkolonie, ktére trwaly do
17 sierpnia i wziglo w nich udzial 25
miodych ludzi z Rybnika. Uczniowie
szkoél masowych i specjalnych pozna-
wali ciekawe formy aktywnego wypo-
czynku. Uczestniczyli w zajgciach
jazdy konnej w O$rodku Jezdzieckim
»Index” w Rybniku, obejrzeli filmy
»Smerfy 2" oraz ,Uniwersytet
potworny”, byli na calodniowej
wycieczce w Jura Parku w Krasiejo-
wie, wzigli takze udzial w zajeciach

integracyjnych prowadzonych meto-
dg Klanzy oraz w zajgciach sporto-
wych i plastycznych.

W ramach pétkolonii realizowa-

no projekt ,Zyje zdrowo i bezpiecz-

nie, czyli narkotyki nie dla mnie”
Finansowo pomadgl w tym stowarzy-
szeniu urzad miasta. Z tych samych
pienigdzy, w ramach projektu ,Wigcej
z tego mam, niz z siebie dam’, prze-
szkolono wolontariuszy, ktérzy p6z-
niej wyjechali z dzie¢mi niepelno-

Jedna z atrakeji byt bal przebieraficéw

sprawnymi na dwutygodniowy tur-
nus rehabilitacyjny do kaszubskich
Stawisk. - To takie kolonie dla dzieci
niepetnosprawnych i jedyna okazja,
by poby¢ z réwiesnikami i korzy-
sta¢ z wszystkich atrakcji kolonij-
nych - méwi Anna Jaszczuk, Kicrow-
nik turnusu. Na tym turnusie kazdy
wolontariusz opiekuje si¢ jednym lub
dwojgiem niepelnosprawnych dzieci.
To trudne wyzwanie, na ktére jednak
co roku decyduje si¢ wiele 0s6b.

- Dla kazdego wolontariusza te dwa

z tygodnie byly pozytywnie wyczerpuja-

ce. Nie wyjezdzamy na typowe waka-
cje. Jest to cigzka praca, polgczona
z odpowiedzialnoscig, ale i satysfak-
¢ja, jakg daje uémiech dziecka. Dzigki
nim fadujemy energi¢ na kolejny rok.
Sami wolontariusze takze wspierajg si¢
nawzajem, nie odmawiaja pomocy réw-
niez organizatorzy, bo przeciez bywa
cigzko. Dla wolontariusza turnus jest
prawdziwg lekcjg Zycia pokazujgcy, e
wszystko jest mozliwe ~ méwi Karolina
Szojda, jedna z wolontariuszek.
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dzieci zdrowych

i niepetnosprawnych
wzieto udziat

w integracyjnych
pétkoloniach.
Najmtodsi jezdzili
konno, chodzili do
kina, byli w Jura Parku,
dowiedzieli sie takze, ze
od narkotykow trzeba
trzymad sie z daleka




