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Stowarzyszenie  Razem” rozpoczelo realizacje kolejnego projekiu nastawionego

na organizacje | promocje wolontariatu na rzecz osob z niepelnosprawnoscia.

Celem Akademii Wolontariatu" jest przygotowanie grupy wolontariuszy do A AA

zadan, . pomoc w prowadzeniu zaje¢ podczas integracyjnych potkolonii oraz

turnusu rehabilitacyjnego organizowanego przez Stowarzyszenie. Udziat w

zajeciach jest bezplatny.
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Przez 8 miesiecy bedziemy organizowac | promowac prace wolontariacka w naszym miescie na rzecz osob z
niepetnosprawnoscia. Te dziatania to swoista aktywnosc obywatelska | uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na
potrzebe dawania z siebie czegos co mamy najcenniejszego — czas, talenty, sity | dobra wole — mawi Lidia
Maier, koordynator projektu. Bezposrednimi uczestnikami Akademii beda wolontariusze — okoto 15 osdb
rekrutowanych z réznych srodowisk - miasta Rybnika. To osoby w rdznym wieku, od 18-u lat, uczniowie, studenci,
osoby 7 niepeinosprawnoscia oraz osoby przebywajace na emeryturze lub rencie. Uczestnikow taczy wspaolny cel,
jakim jest bezinteresowne pomaganie osobom niepetnosprawnym, wola dobroczynnego zaangazowania sie na

rzecz innych ludzi.

W ramach Akademii zaplanowalismy dla uczestnikow szkolenia teoretycznie | praktycznie, w kierunku zdobycia
umiejetnosci | kompetenc)i psychopedagogicznych. Szeroka gama programu umozliwia uczestniczenie w duze
ilosci zajec - ponad 65 godzin réZznych form praktycznych i teoretycznych, prowadzonych metodami pracy z
niepetnosprawnymi. Naleza do nich miedzy innymi: zajecia terapeutyczne metoda W. Sherborne, Dennisona,
Halliwicka, dogoterapii, arteterapii a takze fizjoterapeutyczne. Dodatkowo uczestnicy projektu moga wybrac
Zajecia przygotowujace ich do pracy jako "Asystent osoby niepetnosprawnej”, to tzw. rehabilitacja spoleczna.

Podczas zajec wolontariusze beda pomagac osobom niepetnosprawnym w codziennych czynnosciach. Bedzie to
np. przyprowadzenie osoby niepenosprawnej na zajecia czy odprowadzenie jej do domu, wyjscia do instytucji
kulturalnych, rekreacyjnych. Wszystkie dziatania beda zwiazane z biezacymi potrzebami osob niepetnosprawnych
oraz z ich udziatem w réznych formach wsparcia, kierowanych do nich w ramach projekiu.

Oproécz zajec programowych dla wolontariuszy oraz osdb z niepeinosprawnoscia odbedzie sie druga edycja
konkursu Wolontariat-lubie to!”, kidrego celem jest nagradzanie wolontariuszy dziatajacych na rzecz oséb z
niepetnosprawnoscia, w ramach réznych instytucji miasta Rybnik. Nagrodzenie za ich prace to jedna z form,
motywujacych spotecznosc lokalna, do dziatania na rzecz 0sob z niepeinosprawnoscia, a takze promocja idei

wolontariatu.

Projekt , Akademia wolontariatu” dofinansowany zostat przez Miasto Rybnik oraz ze srodkow Stowarzyszenia na
rZecz wspomagania os0b z niepetnosprawnoscia i ich otoczenia Razem” pozyskanych z 1% podatku.
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