A '
4 i

sroda, 18 kwietnia 2012  Apoloniusza, Bogustawy, Bogustawa login : hasto : zaloguj sie »
WIADOMOSCI | KULTURAIROZRYWKA | SPORT IREKREACIA | ORGANIZACIE POZARZADOWE | EDUKACIA | BIZNES |
Jestes tu : Organizacje Pozarzadowe (= Drukuj A AA RSS

Pomagaja, zeby rodzice mieli site
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& Przez calv dzief w Plazie trwata wvstawa zdie¢ opowiadaiacvch o proiekcie. Fot. Beata Matuszek

Rybnickie stowarzyszenie ,,Razem” konczy wlasnie realizacje kolejnego projektu ,,Razem do
aktywnosci i rozwoju”, udowadniajac, ze pomoc dla niepelnosprawnych dzieci to rowniez pomoc
dla calvch ich rodzin.

S OBACZ PODOBNE Happening podsumowujacy projekt odbyt sie 24 listopada w rybnickim Centrum

Handlowym Plaza. Mozna bylo zobaczy¢ wystawe zdjec, ktore powstawaty
Zostaw 1% w Rybniku
Kto jeszcze nie rozliczyt sie w tym

roku z fiskusem, ma okazje swdj 1 dzialalnoscia stowarzyszenia. — Dla nas to mozliwosc pokazania naszej

U zostawic w Rybniku. Z roku na ) .. L. ) .. ) )
rok coraz wiqce}rpudatnikdw dziatalnosci, pokazania, ze osoby niepelnosprawne sa wsrod nas i pokazania
decyduje sie wesprzec w ten
sposdb organizacje pozytku
publicznego. . Cieszy, ze prezyszlo tutaj dzisiaj sporo osob, zarowno te, ktore nas znaja, jak i

podcezas calego projektu, poznac jego uczestnikow, a takze zapoznac sie z

problemow, z jakimi sie mierza zaréwno niepelnosprawni, jak i ich rodziny.

. o takie, ktore w ogole nie wiedzialy o istnieniu naszej organizacji — thumaczyia
Niepetnosprawni tworzg teatr

[wideo] Joanna Tarnowska ze stowarzyszenia  Razem”.
Zaczeto sie od unijnego projektu



intelektualnie braty udziat w
dziataniach wspomagajgcych
prace teatru. Przygotowywaty
dekoracje, projektowaty kostiumy,
braty udziat w zajeciach z ruchu
scenicznego, dramy. Teraz same
tworzg teatr. L

Rusza projekt ,Wypracuj sobie
sukces — aktywizacja mtodziezy na
rynku pracy”

Ma terenie Rybnika i powiatu
rybnickiego rusza projekt pt.
~Nypracuj sobie sukces —
aktywizacja mtodziezy na rynku
pracy”. Rybnicka mtodziez m.in.
bedzie uczestniczyta w zajeciach z
doradcg zawodowym.

Adriana.

Wiasnie z myéla o rodzinach, a doldadniej rodzicach niepelnosprawnych dzieci
stworzony zostal projekt  Razem do aktywnosci i rozwoju”. — Projekt jest tak
naprawde dwutorowy. Pozwala na wsparcie rehabilitacyjne i terapeutyczne dla
dzieci, ale tez na rozne formy aktywizacji spolecznej zarowno dzieci, jak iich
rodzicow — mowi Joanna Tarnowska. Podezas gdy do dzieci skierowane byly
nowoczesne zajecia rehabilitacji ruchowej, stymulacji intelektualnej czy rozwoju
umiejetnosei komunikacyjnych, rodzice mieli okazje spotkaé sie z psychologiem,
terapeutami, wziac¢ udzial w treningu umiejetnosci wychowawczych, ale tez
skorzystac z zajec rekreacyjnych, takich jak aerobie, nordic walking czy kurs
salsy.

— Mnie osobisci najbardziej podobaly sie warsztaty integracyjne komunikacji

interpersonalnej. Umozliwilty mi tak naprawde poznanie sie z osobami, ktore

maja podobne problemy. Mysle, ze to bardzo wazne, mozliwosé podzielenia sie swoimi sprawami z osobami, ktore
je rozumieja, szukanie wspolnie rozwiazan — mowi Justyna Stolp, jedna z mam. — Fajne tez byly np. zajecia z

salsy czy aerobiku, takie oderwanie sie od codziennosci — dodaje Grazyna Brvla, mama niepelnosprawnego

— Dla niektorvch rodzicow, ktorzy czesto dlugimi latami poswiecaja sie catkowicie swoim dzieciom, byl to pierwszy

mowi Justyna Marklowska.

raz, kiedy ktos sie zajat nimi. Bo rodzice czesto zapominaja o sobie, a zeby dzialac, trzeba mieé site — mowi Joanna
Tarnowska. — Dzieli projektowi wielu z nas dowiedzialo sie o stowarzyszeniu  Razem” czegos wiecej. Teraz wiemy,
Ze mozemy stac sie jego czlonkami i nie musimy liczyé tyvlko na siebie, gdy potrzebujemy jakiejs pomocy.

Wspanialym pomysiem jest tez Klub Rodzica, ktory zrzesza nas, gdzie mozemy czuc sie swobodnie i swojsko —

Z projektu skorzystalo w sumie 31 dziecii 31 rodzicow. — Zainteresowanie bylo bardzo duze, ale my moglismy
przviac okreslona liczbe osob — mowi Joanna Tarnowska — Wazne dla rodzicow bylo tez to, ze dzieci mogly
skorzystac z najnowoczesniejszyeh form terapii, ktore sa bardzo drogie 1 niewielu rodzicow moze sobie na to

pozwolic z wlasnych srodkow — dodaje.

Zrealizowanie projektu, ktéry w calosci kosztowal ponad 160 tysiecy zlotych bylo mozliwe dzield dofinansowaniu z
Funduszu Inicjatyw Obywatelskich w kwocie az to 143 tysiecy zlotych.

Zobacz fotogalerie z realizacji projektu

http://www.rybnik.com.pl/wiadomosci,pomagaja-zeby-rodzice-mieli-sile,wia5-3282-15872.html






