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S ngo.pl na Facebooku
Dwa tygodnie... dia niektorych czas na relaks, dobra zabawe, dia innych

odrobina usmiechu i cieplege slowa... EiLubigto! (16 tys.
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Wraz z koncem wakacji zakonczyly sie pofkolonie integracyijne, ktére przebiegaty pod hastem: "Zyije
zdrowo i bezpiecznie, czyli narkotyki nie dla mnie™. Program promowat zdrowy styl Zycia, wolny od
uzaleznien i zachecajacy do aktywnego, kreatywnego spedzania czasu wolnego. W zajeciach
uczestniczyta okolo 30 osobowa grupa dzieci i modziezy ze szkot masowych i specjalnych.

Dzieci uczestniczyly w zabawach grupowych, zajeciach plastycznych, tanecznych, sportowych,
relaksacyjnych. W trakcie zajec integracyjnych uczestnicy poznawali sig blizej i integrowali z grupa. Dzigki
tym zajeciom poznali swoje zainteresowania, pobudzili wyobrazZnie przenoszac sie w Swiat starych basnii
nowoczesnych bajek w wydaniu kinowym 3D. Podczas przeroznych zadan wykonywanych na zajeciach
wiele z nich odkrylo w sobie talent artystyczny. Uczestnicy potkolonii poznawali aktywne sposoby
spedzania czasu wolnego, brali udziat w zajeciach ekelogicznych promujacych zdrowy styl Zycia,
ukazujacych skutki palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykow. Odwiedzili tez
gospodarstwo ekologiczne w Stryszowie, gdzie uczestniczyli w warsztatach ekologicznych. Dzieci
poznaly tam ciekawe sposoby wykorzystania energii sfonecznej, zobaczyly ogrod peten ziot Pozyskaly
interesujace informacje na temat ekologicznego budownictwa.

Dodatkowa atrakcja byta wycieczka do stadniny koni w Stodofach, gdzie dzieci mialy okazje uczestniczyc
w zajeciach jazdy konnej.

Potkolonie zakonczyly sie przedstawieniem kukietkowym zorganizowanym przez uczestnikow i opiekunow
dla rodzicow oraz wreczeniem dyplomow.

Program "Zyje zdrowo i bezpiecznie, czyli narkotyki nie dla mnie” realizowato Stowarzyszenie na rzecz
wspomagania 0s0b niepeinosprawnych iich otoczenia .Razem” wraz z Fundacja Ekologiczna Ekoterm
Silesia przy wsparciu Miasta Rybnik.
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