nie tylko

dla sprawnych

Start Aktualnosa Pomoc Szkolenia Kontakt

dla firm
[ zobacz |

| naucz mnie samodzielnosci

2003-10-08 12:18:06

Dzieci wykonywaty positki, uczestniczyty w zajeciach porzadkowych,
kazdego dnia scielity swoje t6zka, uktadaty ubrania, segregowaty bielizne
brudng i czysta, "robity" pranie i rozwieszaty je na suszarkach. Dzielity sie
obowigzkami w grupie, kalkulowaty wydatki potrzebne na utrzymanie.

Stowarzyszenie na rzecz wspomagania 0s6b niepetnosprawnych i ich otoczenia
"Razem" z Rybnika we wspdtpracy ze Specjalnym Osrodkiem Szkolno —
Wychowawczym z Rybnika zakoriczyto realizacje projektu finansowanego z Programu
Operacyjnego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich "Naucz mnie samodzielnosci".

Celem projektu byty dziatania majgce poméc w usamodzielnianiu dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej intelektualnie. Projekt realizowany byt w Domu Fundacji im. Ojca
PIO w Istebnej. Wzieta w nim udziat grupa 32 oséb: dzieci i mtodziezy przed 18
rokiem zycia uczeszczajacych do instytucji edukacyjnych dla osdb niepetnosprawnych
intelektualnie.

W ciggu czterech S-dniowrych turnusdw, dzieci w 8—osobowych grupach trenowaty
nawyki samodzielnego wykonywania czynnosci samoobstugowych, porzadkowych,
higienicznych i gospodarczych. Wykonywaty positki, uczestniczyty w zajeciach
porzgdkowych, kazdego dnia scielity swoje tozka, uktadaty ubrania, segregowaty
bielizne brudng i czysta, "robity" pranie i rozwieszaty je na suszarkach. Dzielity sie
obowigzkami w grupie, kalkulowaty wydatki potrzebne na utrzymanie przez caty
okres pobytu w gdrach. Sporzgdzaly liste produktdw potrzebnych do wykonania
positkdw i dokonywaty zakupdw artykutdw spozywiczych w pobliskim sklepie
spozywezym. Dodatkowo zwracano uwage na segregacje surowcdw wtdrnych i
oszczednosc energii elektrycznej.

Dzieci uczestniczyly w zajeciach plastycznych, ktdrych tematyka zwigzana byta z
miejscemn, w ktdrym aktualnie sie znajdowaty (np. gory, las, wioska, zwierzeta
gospodarskie). Na podstawie tych prac powstat pamietnik pobytu w gdrach oraz
mapa ciekawych miejsc, ludzi i obiektdw, kidre warto zwiedzi€ w tym regionie.

Celem projektu "Maucz mnie samodzielnosci” byta rdwniez integracja dzieci i
mtodziezy niepetnosprawnej z mieszkarficami | mtodziezg gimnazjalng gminy Istebna.
Zorganizowano spacery Sciezkami edukacyjnymi, spotkania z osobami zwigzanymi z
folklorem regionu i zajmujgcymi sie dziataniami ekologicznymi w tym regionie.
Odbyta sie wystawa prac plastycznych uczestnikdw projektu | mtodziezy
uczeszezajgee]j do tutejszego gimnazjum oraz spotkanie integracyjne tych grup.

Ma zakoriczenie realizacji projektu zorganizowano uroczyste spotkanie w karczmie
gdralskiej, w ktdrej dzieci i mtodziez otrzymaty certyfikaty uczestnictwa w programie
oraz poznaty regionalne potrawy podczas ich degustacji.



