W Istebnej uczyli sie samodzielnoSci...

Rybnickie stowarzyszenie na rzecz
wspomagania osob niepelnosprawnych
iich otoczenia ,,Razem”, we wspolpracy
ze Specjalnym OSrodkiem Szkolno-
Wychowawczym podsumowalo projekt
»Naucz mnie samodzielnosci”.

Celem projektu byty dziatania majace pomaoc
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w usamodzielnianiu dzieci i mlodziezy niepet-
nosprawnej intelektualnie. Projekt zrealizowany
zostal w Domu Fundacji im. Ojca Pio w Istebne;.
W przedsiewzigciu uczestniczyla grupa ztozona
z ponad 30 miodych ludzi uczeszezajacych na
co dzien do instytucji edukacyjnych dla oséb
niepeinosprawnych intelektualnie.

W ciagu czterech
pieciodniowych tur-
nusow, dzieci treno-
waly nawyki samo-
dzielnego wykonywa-
nia czynnosci samoob-
stugowych, porzadko-
wych, higienicznych
i gospodarczych. Wy-
Uczestnicy projektu na be-

skidzkich sciezkach.
Zdj.: arch. org.

konywaly positki, porzadkowaly pokoje, ukta-
daly i segregowaly ubrania. Ponadto, uczestnicy
projektu kalkulowali wydatki potrzebne na
utrzymanie, sporzadzali liste produktow po-
trzebnych do wykonania positkéw 1 sami robili
zakupy. Przy tej okazji zwracano uwage na
segregacje surowcOw wtornych i oszezednos¢
energii elektrycznej. Nie zabraklo rowniez zajec
plastycznych, a na podstawie wykonanych prac
powstal pamigtnik z pobytu w Beskidach oraz
mapa ciekawych miejsc, ktore warto zwiedzi¢
w tym regionie. Celem projektu ,,Naucz mnie
samodzielnosci” byfa takze integracja dzieci i
miodziezy niepeinosprawnej z mieszkancami
i mlodzieza gimnazjalna Istebnej. W tym celu
zorganizowano wspolne spacery Sciezkami
edukacyjnymi oraz spotkania z osobami zwia-
zanymi z folklorem regionu i zajmujacymi si¢
dzialaniami ekologicznymi na tym terenie.
Projekt dofinansowany zostal ze Srodkow
Programu Operacyjnego Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich. (D)
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